
CATEGORIES – AGE LIMIT 

COMPAK SPORTING 

Juniors (male or female) are authorised to take part in championships held under the 

auspices of the Fitasc from 13 years of age except in the case of a special waiver. 

Female junior can choose registration as junior or as Lady. Women born before 

01/01/98 (as far as 2018 is concerned), must register as Ladies. 

Juniors become Men from 1st January of the year when they reach their 21st 

birthday, whichever are the day and month of birth. 

Men become Seniors from 1st January of the year when they reach their 56th 

birthday, whichever are the day and month of birth. 

Seniors become Veterans from 1st January of the year when they reach their 

66th birthday, whichever are the day and month of birth. 

Veterans become Masters from the 1st of January of the year they reach their 73rd birthday 

whichever are the day and month of birth. 


